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	            	                    [image: あすなろ学園隣接の桜が満開です！ あいにくの曇り空ですが山の緑の桜とあすなろ学園さんの看板のコントラストがバッチリ撮れました♪ あすなろ学園さんは生活介護の通所者さんを募集中です。学園内にもきれいなコントラストのさをり織があり、反物で購入も可能です。お問い合わせは0794484045です。 ＃生活介護＃桜＃あすなろ＃高砂]
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	            	                    [image: 4/1から高砂市総合相談センターがオープンしました✨ 高砂ユニナビや自立支援協議会もこちらに引っ越し🚛 1Fはカフェとフリースペースを用意しています👍 ぜひお立ち寄りください🙋🙋🙋  #高砂市　#福祉総合相談センター　#だれでも立ち寄りステーション　#基幹相談支援センター　#高砂市障がい者自立支援協議会　#高砂ユニナビ　#カフェ　#喫茶店]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 3/17(sun) 第16回ユニナビサッカー教室を高砂市陸上競技場で開催しました⚽⚽⚽ 温かくなってきた季節の中、競技場は気持ちのいいサッカー日和！ 選手、チェントクオーレアカデミー生の皆さんと一緒にサッカーを楽しみにました😁  やっぱりでっかいグラウンドで自由に走って声出してすっきりしますね！ みんな笑顔で最高の時間を過ごすことができました🤩  チーム監督から選手に向けて「ユニナビサッカー教室は試合と同じくらい大事にしてるイベント」と嬉しい言葉をもらえました😍😍 今回来れなかった方も次もやるのでぜひお越しください！ 次回は5月26日（土）です！  検索→高砂ユニナビ  #サッカー教室 #チェントクオーレハリマ #chentocuoreharima #高砂市障がい者自立支援協議会 #自立支援協議会 #障害理解 #誰もが暮らしやすい地域作り #高砂市 #高砂ユニナビ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: ユニナビサッカー教室では大人こども関係なく、様々な生きづらさがある方たちなど誰もが、選手と一緒にサッカーを楽しまれています😁⚽😁 上手下手は一切関係ありません！ 選手とサッカーすることで、好きな事が１つ増えたり、みんなと一緒に楽しめた経験を感じてもらいたいと思います✨ ぜひお友達やお知り合いの方もお誘いのうえ、ユニナビHPよりお申込み下さい！  ＜開催日＞2024年3月17日(日)　サッカー教室：10:00-11:30　試合観戦：12:00-14:30 ＜場所＞高砂市陸上競技場 ユニナビサッカー教室HP→https://takasago-uninavi.com/soccer 　　　　ユニナビLINE→@pbt2416y]
        
    



    
        
            今年最初のユニナビサロンは1/28(日)10
            	                    [image: 今年最初のユニナビサロンは1/28(日)10:00～ユーアイ帆っとセンターで開催予定です！  ユニナビサロンは自立系サロンとして、皆さんの自立を応援しています😁  自立するためには、「計画→挑戦→改善」というプロセスを自ら実践できることが重要です。 最初から完璧にできる人はいませんが、誰もが学び、成長する力を持っています！ サロンはそんな皆さんを応援し、頑張れる場所を提供しています👍👍  ユニナビサロンでは第２期会員を募集しています😁 毎月第４日曜にユーアイ帆っとセンターで開催しています！ 参加費無料です💁  ユニナビサロン会員申込はコチラ https://forms.gle/4KtRJAZmCtJZw1FHA]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 12/23土) 第15回ユニナビサッカー教室を高砂市陸上競技場で開催しました⚽⚽⚽ 競技場は暖かい日差しでポカポカで気持ちのいいサッカー日和！ 選手はサンタクロース！メンバーはトナカイを付けてクリスマスバージョンで楽しみにました😁  やっぱりでっかいグラウンドで自由に走って声出してすっきりしますね！ みんな笑顔で最高の時間を過ごすことができました🤩 今回来れなかった方も次もやるのでぜひお越しください！ 次回は3月17日（土）です！  検索→高砂ユニナビ  #サッカー教室 #チェントクオーレハリマ #chentocuoreharima #高砂市障がい者自立支援協議会 #自立支援協議会 #障害理解 #誰もが暮らしやすい地域作り #高砂市 #高砂ユニナビ]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 【12/17(日)10:00～12:00 at.ユーアイ帆っとセンター開催】 ※12月開催は12/17に変更となりました。  今月のユニナビサロンは12/17ユーアイ帆っとセンターです💁 今月は橘玲著「人生は攻略できる」をご紹介しながら、みなさんのやるべきことを見つけるきっかけ作り、具体的な行動に繋げる時間を予定しています😄 メンバー紹介も近々お披露目できるよう誠意制作中です！ 新規会員も募集しています✨ 自立を目指し障害に関係なく成長したいと思っている方をお待ちしています💁💁  ユニナビサロン会員申込はコチラ https://forms.gle/4KtRJAZmCtJZw1FHA  #サロン #ユニナビサロン #高砂市障がい者自立支援協議会 #自立支援協議会 #障害理解 #誰もが暮らしやすい地域作り #高砂市 #高砂ユニナビ]
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[image: contact]お問い合せお問い合わせはメール、もしくはお電話にて承ります。




お電話でのお問い合わせ

079-240-6720

連絡先：高砂市障がい者自立支援協議会事務局 

受付時間：土・日・祝日・年末年始 を除く AM 9:00～PM 5：00





メールでのお問い合わせ

お問い合わせフォーム
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高砂市障がい者自立支援協議会

〒671-0122 兵庫県高砂市北浜町北脇504-1

高砂市障がい者自立支援協議会事務局


TEL （079）240-6720（受付時間：土・日・祝日・年末年始 を除く AM 9:00～PM 5：00）

FAX （079）240-6721（受付時間：24 時間　※日、祝日を除く）
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